
    

    

    

            

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザが猛威を振るっています。まずはスタンダーが猛威を振るっています。まずはスタンダーが猛威を振るっています。まずはスタンダーが猛威を振るっています。まずはスタンダー

ドプリコーションです。自分のドプリコーションです。自分のドプリコーションです。自分のドプリコーションです。自分の身は自分で守りましょうね。身は自分で守りましょうね。身は自分で守りましょうね。身は自分で守りましょうね。    

ＴＯＫＯＮＡＭＥＴＯＫＯＮＡＭＥＴＯＫＯＮＡＭＥＴＯＫＯＮＡＭＥ                                                                                                    NO.NO.NO.NO.２７４２７４２７４２７４    

看看看看    護護護護    だだだだ    よよよよ    りりりり    

                                                                            ＮＵＲＳＥＮＵＲＳＥＮＵＲＳＥＮＵＲＳＥ                平成平成平成平成 21212121 年年年年 11111111 月６日月６日月６日月６日  

秋ですね。食欲の秋、味覚の秋、スポーツの秋、芸術の秋、読書の秋。 

皆さんはどんな秋をお過ごしですか？ 

私はやっぱり食欲の秋。美味しい秋の味覚を想像するだけで幸せ気分です。 

風は秋色、あなた色。この秋をあなた色に染めていきましょう！ 

「看護実践の倫理」「看護実践の倫理」「看護実践の倫理」「看護実践の倫理」               平成 21 年 9 月 24 日 5 階 羽田野 令子 

 看護倫理というと小難しいものというイメージでした。しかし、今回の研修を受講して看護師は

専門職であり、終生学んでいくべきであること、倫理というのは看護職としての熟練度とは必ずし

も一致せずベテランであろうと新人であろうと持っている感性が大きく関連しているものなので

す。講義や事例検討を通して自分がいかに多くの看護倫理に関係する場面に直面しているというこ

とがわかりました。ＱＯＬと生命どちらが優先かというようなことはもちろん、食事介助、排泄の

介助、日々の業務を行う中で何を感じ、どうしていくか、「なぜ」そうなのか理解できる看護師で

いたいと思いました。 

 

「新人看護師のリスクマネジメントとメンタル」「新人看護師のリスクマネジメントとメンタル」「新人看護師のリスクマネジメントとメンタル」「新人看護師のリスクマネジメントとメンタル」     平成 21 年 9 月 17 日 5 階  神山  遥香  

今回の研修を受講し、薬剤のミスは患者の生命に関わるため投与する際は、投与方法、薬の作用、

効果、副作用などを理解し、５R の確認を行い、患者に投与する必要があると思いました。現場で

働いていて、確認不足でミスを起こしてしまい、確認の習慣がついていないことを実感しました。

研修の中で間違えて投与すると生命の危機に陥る薬剤の危険性を知り、薬剤投与時の確認の習慣付

けはとても大切であることを感じました。また、間違えやすい薬剤など、事例を通して学ぶ事で、

自分がいざその立場に立ったときそのことを思い出し、関わることができたらいいなと思いまし

た。また、もし間違いが起こっても、早期に発見・報告・対応を行い、被害を最小限にすることが

必要であると思いました。  

「助産師の専門性を高める」「助産師の専門性を高める」「助産師の専門性を高める」「助産師の専門性を高める」            平成 21 年 9 月 16 日 2 階 西 聡子  

地域での産科医療の崩壊が報道されるようになり、私たちの住む知多半島医療圏でも同じ状況が

広がっています。しかし当院では 4 月より産科医療が再開されています。医師の確保という重要な

課題がクリアされたからですが、今後の課題は私たち助産師の資質であると改めて感じる事ができ

ました。安全性を強く求められながらも、医療としてはより自然であることが重要視される産科は

特殊な領域です。妊娠自体は疾患ではないため数少ない妊娠経験を健康に過ごし満足のいく出産を

する事が大きな目標です。その人自身が自己管理能力を向上させるために助産師が専門的な立場で

かかわり、当院での分娩体験が満足のいくものとなるようスキルアップを図っていきたいと思いま

す。お忙しいなか研修に参加させていただき有難うございました。 

 

研修のおしらせ 

１1 月１1 日  副主任研修 グループワーク 

１１月１2 日  副主任研修 グループワーク 

Hello Baby 

東 4 階 田中有美さん おめでとう!! 

長男 奏

かな

多

た

くん 9 月 29 日生 3255g 

退職者  

3 階 鈴木春菜さん お疲れ様でした！  

 

今回は東４階のまやまやまやまや

・ ・

かなかなかなかな

・ ・

です！底抜けに明るく超ポジティブ思考の２人のおかげで 

東４階はさらに明るくなりましたよぉ！今後も期待しています。頑張れ！まやかな!! 

氏名：氏名：氏名：氏名：磯部恵子磯部恵子磯部恵子磯部恵子さんさんさんさん     ２階病棟２階病棟２階病棟２階病棟     助産師助産師助産師助産師     

生年月日：生年月日：生年月日：生年月日：S４4.７生まれ  

出身地：出身地：出身地：出身地：愛知県  

趣味：趣味：趣味：趣味：     音楽鑑賞 Mr.children・ the pillows 

ひと言意気込みをどうぞ！ひと言意気込みをどうぞ！ひと言意気込みをどうぞ！ひと言意気込みをどうぞ！     

10 月 1 日より 2 階病棟の職員として働かせていただく

ことになりました。多くのことを学びながら頑張ってい

きていと思っています。よろしくお願いします！ 

編集後記：編集後記：編集後記：編集後記：食欲の秋に負けずダイエットに励んでいます。なのに私のダイエット仲間はハンバーグランチを前に何度目かの    

ダイエット宣言をしたのに食欲の秋を満喫中です。私はやっぱりスポーツの秋にして､いい汗を流したいと思います！（渡邉） 

上から 読ん でも下 から 読ん で も上から 読ん でも下 から 読ん で も上から 読ん でも下 から 読ん で も上から 読ん でも下 から 読ん で も     

たなたなたなたな

・ ・

かかかか

・

かなたかなたかなたかなた

・ ・ ・

    です！です！です！です！     

東東東東 4444 階階階階     長井長井長井長井    麻耶麻耶麻耶麻耶さんさんさんさん     

Q1Q1Q1Q1．．．．忙しく大変ですが、毎日沢山のことを学び充

実しています。優しくて楽しい先輩方に囲まれて、

楽しい日々を送っています。東 4 階大好き★★★ 

Q2Q2Q2Q2．．．．買い物・友達と遊ぶこと。…先日かなちゃん

と TDL に行きましたが台風で散々な目に…。でも

ある意味乗り物乗 り放 題♪♪♪♪雨女???かなちゃんと

の旅行は雨降りだけど乗り放題ですよ～（ワラ！） 

Q3Q3Q3Q3．．．．急変・重症の患者様に対応できる。 

もっとかまってもらえるように頑張ります!! 

東東東東 4444 階階階階     竹内竹内竹内竹内    香苗香苗香苗香苗さんさんさんさん     

Q1Q1Q1Q1．．．．気づいたらもう 5 か月。あまりの速さ

にびっくりしています。ローテーション研修

の時と変わらず、東 4 階は皆さんとても明る

く て オモローオモローオモローオモローな 病 棟 な の で 毎 日 楽 し く 働 く

ことができ、第一希望にしてよかったなと心

から思ってます。 

Q2Q2Q2Q2．．．． 買 い物 ・ ガー ル ズ トー ク ・カ ラ オケ ・

旅行。先日の台風の日に TDL へ仲良しの麻

耶ちゃんと行きました。告白します！デジカ

メ の デ ー タ を 誤 っ て 全 部 消 し て し ま い ま し

た。TDL でデジカメを紛失し見つかった矢先

に。もちろん麻耶ちゃんと行った TDL のデ

ータも。麻耶ちゃんには恐くて言えず。これ

見て麻耶ちゃん初知りかと。たくさん撮った

のに本当にごめんなさーい! 

思い出だけとっておきます。  

Q3.Q3.Q3.Q3.まだまだ分からないことばかりなので先

輩方にご指導いただき学習に励みます。3 か

月 評 価 の 時 に 誉 め て い た だ い た 明 るく 元 気

に！をモットーに「「「「ナースのおナースのおナースのおナースのお仕事仕事仕事仕事」」」」のいず

みちゃんのような看護師になりたいです☆     

Q1．配属後どうですか？ 

Q2．ストレス解消法は？  

Q3．今後の目標は？ 

警告! 

 


