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編集後記：退職者の皆様、本当にお疲れ様でした。神田師長さんは私の大好きな師長さんです。大

きな口から思ったことを何でも言っちゃいますが、こちらも何でも言えます。あったかみがあって

人間らしい師長さんです。この場を借りて師長さんに感謝。ありがとうございました！（渡邉） 

Q1 仕事はどうですか？ 

Q2 ストレス解消法は？ 

Q3 今後の目標は？  

このコーナーも今年度最終回です！ 

成長した新人さんももうすぐ先輩。 

これからもがんばれ！ 

 

 
2222 階病棟階病棟階病棟階病棟     大串美幸大串美幸大串美幸大串美幸さん 

Q1Q1Q1Q1 小児科と混合科の２つの科でそれぞれ覚えることも

違い、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの取り方も違うため大変ですが、患者さ

んの笑顔が見られたり名前を覚えてもらえることも増え

てきて、楽しく働いています。またいろんな科を経験され

ている先輩も多く、いつも気にかけてくださるので質問し

やすく日々頑張ってます。        

Q2Q2Q2Q2 友達と買い物に出掛けたり、好きな音楽を聴きます。 

Q3Q3Q3Q3 ケアや処置に集中してしまいがちですが笑顔を忘れ

ずに声掛けやｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝを図っていきたいと思います。 

 

この春退職される皆この春退職される皆この春退職される皆この春退職される皆さんの特集です。さんの特集です。さんの特集です。さんの特集です。    

長年の知識と経験で、どれだけ助けられたことか。長年の知識と経験で、どれだけ助けられたことか。長年の知識と経験で、どれだけ助けられたことか。長年の知識と経験で、どれだけ助けられたことか。    

一言ではとても感謝の言葉になりませんが一言ではとても感謝の言葉になりませんが一言ではとても感謝の言葉になりませんが一言ではとても感謝の言葉になりませんが    

本当にありがとうございました。本当にありがとうございました。本当にありがとうございました。本当にありがとうございました。    

  腎センター 看護師長 神田すみゑ神田すみゑ神田すみゑ神田すみゑさん 

皆さん長い間ありがとうございました。お陰様で定年退職を迎えることができました。

沢山の人達と出会い・別れ、そして泣き・笑い・怒り、毎日が勉強でした。今後、第２

の人生を目標もって笑顔で過ごせたら良いと思っています。皆さん、新病院に向かって

ポジティブに独りも欠けることなく、スクラム組んで前進、そして開院して下さい。 

楽しみにしています。ファイト！！  

 

  東 4 階病棟 亀井弥生亀井弥生亀井弥生亀井弥生さん   

平成５年に入職し１８年がたち、友達もたくさんできました。楽しく仕事ができやり

がいがあった病棟、辛かった病棟と振り返るといい思い出です。皆で集まると酒の肴に

なります。そしてよく旅行にも行きました。まだまだ行っていない所がたくさんありま

す、退職後も頑張って働き旅行を続けていきたいと思います。今まで一緒に仕事をして

下さった方に感謝します。 

  事務局長 梅原啓三梅原啓三梅原啓三梅原啓三さん 

経営改善と新病院建設の道筋をつけること、それが私の使命でしたが、皆さんのお

力により、少しずつ経営は改善し、新病院は基本構想から基本設計へと進んでいます。

２７年５月開院に向けて、皆さんのご活躍を期待しています。 

 検査室 統括主任 下之薗一郎下之薗一郎下之薗一郎下之薗一郎さん 

３８年間お世話になりありがとうございました。さて私、２０１１年５月、単独行で宮崎県と大分県

に裾野を広げる祖母山(日本百名山)に登頂し、帰宅した翌日、左足に激痛がはしり、間歇歩行しかでき

なくなった。診断名は腰部脊柱管狭窄症。原因は老化とのこと。意識していなかったが、やはり加齢臭

漂うおやじであった。２週間にわたる点滴、晴れた日には自転車をこぎ、○○製薬の漢方薬を飲み、何

とか歩行できるようになったが、鳥や昆虫が羽を休めてから動きだすような行動をとると、やはり無理

がある。デスクワークしかり。約２００山登ったうち、日本百名山と名のつくものは４０山。残り６０

山。歩ける今しか登れない。登れないかもしれないが、希望は持ち続けたい。登山家でもある三浦雄一

郎さんの言葉に「老いは怖くない、目標を失うのが怖い」と。 

遭難したら、氏名などが公表されますので、「あぁ～あのアホか」と思い出してください。 

 

  検査室 技師長 千田孝良千田孝良千田孝良千田孝良さん 

おかげ様にて今年の 3 月末をもって定年退職を迎えることになりました。 

退職後も少年野球（青海ビッグウェーブス）のコーチをし、土・日は三和小学校

で子供と遊んでいます。子供や、お孫さんに野球をさせたいなーと思っている方

はご連絡ください。お待ちしています。 

  検査室 統括主任 小西恵理子小西恵理子小西恵理子小西恵理子さん 

結婚を機に当院に就職し 34 年以上無事に勤務することができました。同世代の仲間

がたくさんいて、子育てと両立し働き続けられたことを心から感謝しています。来年度

も働かせていただきますので、よろしくお願いします。 

 

研修のお知らせ 

               

 

 

 

HelloBaby 

 5 階 川村光靖さん 里恵さん 1 月 23 日第一子誕生 一颯（いぶき）君  

退職者 

2 階 山下晃実さん  東 4 階 永井麻耶さん  お疲れ様でした！ 

卒後 3 年目研修 コーチング 実地指導者について 

第 3 回実地指導者会議  

卒後 7 年目以上研修 目標管理 成果発表会 

副主任研修 成果発表会 

3 月 6 日 

3 月 16 日 

3 月 27 日 

3333 月 27 日 

 腎センター腎センター腎センター腎センター     鈴木雅子鈴木雅子鈴木雅子鈴木雅子さん 

Q1Q1Q1Q1 緊張の毎日で少し疲れていますが、師長さんはじめ

スタッフの皆さんに助けてもらいここまで来れました。 

Q2Q2Q2Q2 美味しいお酒を飲むこと。家の掃除をすること。      

Q3Q3Q3Q3 一期一会を大切に患者さんと関わっていきたいです 

 

２階病棟 NS 

佐野紗佐野紗佐野紗佐野紗桜里桜里桜里桜里さん 

お子さんと一緒に  

復帰です！  

3 階病棟 NS 

奥野奥野奥野奥野陽子陽子陽子陽子さん         

西 4 階病棟 NS 

村瀬恵美子村瀬恵美子村瀬恵美子村瀬恵美子さん

 3 月 18 日（日） 

病院際が開催されます！ 

バザーの品、集めています！ 

模擬店の野菜、集めています！ 

チケット販売開始しました！ 

みんなで盛り上げていきましょう!！  

 

１月１２日（木） 

とことこ託児所がオープンしました！ 

保母さん、看護師 OG の協力を得て 

ちびっこ 3 人からのスタートです。 

4 月からはまたメンバーが増えます！ 

みんなで働くママを応援しましょうね！ 

         るい君 れい君 

                 こはく君 

西 4 階病棟ｷｰﾊﾟｰ 

大橋葉子大橋葉子大橋葉子大橋葉子さん 

他 外来 NS 村上明美さん 管理課 伊藤清子さん 業務課 奥原千晶さん   

薬局 関はるみさん  退職されます。皆さん本当にお疲れ様でした！ 


